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I. Obecna charakteristika $kolni druZiny

Skolni druzina je soudasti zakladni §koly a nachazi se v budové $koly. Tvofi ji étyti oddélen.
Maximalni kapacita je 120 zakd. Svou ¢innost vykonava od 11 do 16 hodin.

Skolni druzina slouzi predev§im k odpo&inku, k rozvoji zajmu zakt v dobé
po vyucCovani a efektivnimu vyuziti volného ¢asu. Dava také prostor pro komunikaci mezi
détmi navzdjem, zdkonnymi zéastupci a vychovatelkami. Navstévuji ji zaci 1. — 5. roéniku
zékladni skoly. Jeji ¢innost vychazi z pedagogiky volného ¢asu. Snazi se o vytvotreni mista
pro odpocinek 74kl po vyucovani a aktivniho vyuziti volného Casu.

I1. Personalni zabezpeceni §kolni druziny

Organizace Skolni druziny je stanovena podle § 10 vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém
vzdelavani. Oddéleni vedou plné kvalifikované vychovatelky.

I11. Prostorové a materialni podminky

Skolni druzina ma &tyii oddéleni, ktera jsou umisténa v piizemi a prvnim patie pavilonu I.
stupn€. Oddéleni Skolni druziny jsou vybavena nabytkem, zakovskymi pomickami, stolnimi
hrami a sportovnim nac¢inim. K odpocinku slouzi hraci koutky, koutky s gauci a zinénkami.
Vybaveni mistnosti odpovida ¢innostem a aktivitdm skolni druziny. Oddéleni maji také

k dispozici Skolni télocvicnu, gymnasticky sal a venkovni hraci plochy.

V. Ekonomické podminky

Uplata za $kolni druzinu neni stanovena. Zaci si hradi pouze nakup vytvarného materialu,
ktery slouzi pro jejich potiebu.

V. Cile vychovy $kolni druziny

Pro skolni druZinu plati obecny cil: Pfipravit kazdého jedince pro Zivot v nasi spole¢nosti
prostiednictvim aktivit mimo vyucovani a vybavit ho Zadoucimi dovednostmi, navyky
i postoji.

1. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu:
- rozvijet a chranit své zdravi a byt za n¢ odpovédny,
- upevilovat hygienické, stravovaci a pracovni navyky.

2. Posilovani komunikaénich dovednosti:
- kultivace slovniho 1 mimoslovniho projevu,
- rozvoj slovni zasoby,
- schopnost naslouchat a komunikovat v riznych socialnich prostiedich.

3. Zvysovani socidlnich kompetenci déti:
- rozvijeni a péstovani potfebnych védomosti, dovednosti a postoji v socidlnich vztazich,
- byt odpovédny za své chovani a jednani,



- usilovat o divéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality,
- hodnotit své jednani a pfijimat dasledky svého chovani.

4. Najit své misto ve skupin¢, ve spolecnosti:
- poznani sebe samého a uplatnit se ve skuping,
- zvySovat své sebevédomi a hledat bezpecnou socialni skupinu (divéryhodnou, stabilni),
- objektivni hodnoceni kazdého ¢lena skupiny.

5. Formovéni zivotnich postoji:
- vytvareni zakladi pravniho povédomi (tictu k hodnotam, porozumeéni, tolerance
a schopnost ochotné pomoci),
- vytvaret vlastni sebevédomi, nepodléhat cizim negativnim vlivam.

6. Vychova k odstraiiovani nedostatkt v psychické regulaci chovani:
- ovladat neptiznivé citové reakce, vyporadat se se stresem,
- pfekonat naro¢né Zivotni situace, nepodléhat jim, vyrovnat se s netispéchy,
- posilit autoregulacni systémy.

V1. Specifické cile Skolni druZiny

Vychovéavame déti ke smysluplnému vyuzivani volného ¢asu a vybavujeme je dostatkem
namétl pro napliovani volného Casu.

Pedagogické pracovnice maji na zfeteli, ze proces vzdélavani je pro dité ¢innosti
prirozenou. Dité je pedagogem promyslen¢ vedeno, ale nepocituje vedeni jako vnéjsi tlak, citi
se samostatné a svobodné.

Pti vybéru ¢innosti se fidime vékem a stupném rozvoje déti, jejich potfebami
a z4jmem. Mame na zfeteli individualnost vyvoje kazdého jedince (tj. jedince i se specialnimi
vzdélavacimi potiebami).

Vzdélavaci program skolni druziny vychézi se Skolniho vzdélavaciho programu.
Spolupracujeme s uciteli 1. stupné a vzajemné konzultujeme vzniklé problémy.

Pii plnéni obecnych i specifickych cilii pfirozené plnime kli¢ové kompetence:
- kompetence k uceni,
- kompetence Kk feseni problému,
- kompetence komunikativni,
- kompetence socialni a interpersonalni,
- kompetence ob¢anskeé,
- kompetence k traveni volného Casu.

VIl. Metody a formy prace S$kolni druZiny

Vychovu ve Skolni druzing uskuteciujeme ¢innostmi spontdnnimi a fizenymi.
Vse je napliiovano:
- ¢innostmi odpoc¢inkovymi (po ob&d€, odstranéni tinavy, relaxace),
- ¢innostmi rekrea¢nimi — regenerace sil, aktivni odpocinek (sportovni aktivity), organizované
nebo spontanni ¢innosti, relaxace po soustiedéni ve vyucovani,
- ¢innostmi zdjmovymi — rozvoj osobnosti, seberealizace, ¢innost bud’ individualni
nebo skupinova, organizovand nebo spontdnni. Dominujici je aktivita déti, ktera jim pfinési



radost a uspokojeni, vlastni aktivni ¢innost vychazi ze zdjmu déti, zahani pocit nudy
a nenaplnéné doby.
- ptiprava na vyucovani — okruh ¢innosti souvisejicich s plnénim skolnich povinnosti, pouZiti
nekterych z naslednych forem: - didaktické hry,
- prace s knihou, Casopisy,
- ziskani dopliujicich poznatkii,
- vypracovani domadcich ukolu star§ich déti,
- pravidelné ¢innosti déti — navstéva krouzk.

Dalsi metody a formy préace skolni druziny:
- vyklady, rozhovory, vypravénti,

- skupinova prace,

- komunikativni kruh,

- dramatizace,

- kvizy, kiizovky, doplnovacky, rébusy,

- hry — pohybové, konstruktivni, tvofivé, namétové, didaktické, spolecenské,
- pohybové aktivity, sportovni soutéze,

- praktické dovednosti,

- vychazky,

- evalua¢ni metody — ankety, dotazniky,

- environmentalni vychova,

- multimedialni vychova.
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VIII. Podminky pro vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Vychovatelky druziny tzce spolupracuji s vychovnym poradcem $koly, tfidnimi uciteli,
$kolnim metodikem prevence a zakonnymi zastupci. Zaci se specialnimi vzdélavacimi
potiebami jsou zaglenéni do viech aktivit §kolni druziny v nejvyssi mozné mife. Cinnosti
respektuji moznosti zaka.

IX. Casové tematicky plan $kolni druZiny

V casové tematickém planu Skolni druziny jsou uvadény klic¢ové kompetence pod Cisly:
Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a interpersonalni

Kompetence obcanské

Kompetence k traveni volného ¢asu

ook wdE



CASOVE TEMATICKY PLAN SKOLNI DRUZINY - I. ODDELENI

Cile Kompetence | Vychovné vzdélavaci
strategie
ZARI
- orientuje se Vv prostorach skoly a nejbliz§im 1,2,3,4,5 Prochéazky Skolou,
okoli a poznava jejich vyuziti vychazky
- seznamuje se vzajemn¢ se zaméstnanci Skoly Rozhovory
a détmi Komunitni kruh,
- seznamuje se s pravidly souziti (uréeni prav Evalua¢ni metody
a povinnosti a jejich ~ dodrzovani ve SD) 1,2,3,4
- posiluje citové pouto k domovu Vychazky s pozorovanim
- zné bezpecnou cestu domi Rozhovory
- cestuje a chova se spravné v dopravnich Tvoftivé dilny
prostiedcich 1,2,3,4,6 Néameétoveé hry
Vypravéni, rozhovory
- poznava zivot v rodin¢€ — kazdy ma svou roli Néamétoveé hry
- chova se k druhym ohleduplné (poznava pocit | 1,2,3,4 Vytvarné ¢innosti
bezpeci domova)
- hledé zpusoby, jak travit volny Cas Vychazky, pozorovani
Sbér ptirodnin
- poznava jednotlivé znaky podzimu Prace s Casopisy
1,2,3,4,6 a encyklopedii
Zpivani pisn¢ s podzimni
tematikou
- buduje zdklady denniho rezimu Pohybové aktivity —
relaxace, pohybové hry
RIJEN
- pojmenovava riizné druhy ovoce a zeleniny 1,3 Vystavky, ochutnavky,
- buduje povédomi o zdravé straveé rozhovory
- rozviji zékladni smysly Evalua¢ni metody
- u¢i se vyuzivat povétrnostnich podminek 1,2,3,6
na podzim Rozhovory
Projekt
- uvédomuje si vyznam a potiebu raznych 3,4 Rozhovory
povolani a pracovnich ¢innosti Névstéva instituci
- dodrzuje pravidla sluSného chovani, chovani Namétové hry
na vetejnosti
1,2,3,6 Pohybové aktivity —

- stfida ¢innosti naroéné a mén€ naro¢né
- posiluje zéklady denniho rezimu

Svihadla, gumy

Kresleni — co nas bavi
Planovani, navrhy, co
budeme ve skolni druziné
délat




LISTOPAD

- rozviji ohleduplné chovani k ostatnim 3,4 Cetba
a navzajem Dramatizace, hrani
modelovych situaci
Medialni vychova
1,3
- podporuje svou Kkreativitu Tvofeni z pfirodniho
- prohlubuje zkuSenosti o vlastnostech materialu
materialu 1,2,3,6
- seznamuje se s tradicemi ostatnich narodt Projekt
- keltsky svatek Halloween — konec 1éta
2,3,6
Prace s knihami
- poznava dopravni prostiedky jako sluzbu Vypravéni
lidem v ptepravé Namétové hry
- seznamuje se s bezpe¢nym chovanim
Vv dopravé
- poznavé pravidla zdvotilého chovani
PROSINEC
- objasniyje tradice dfive a dnes 1,3,6 Vypravéni, rozhovory
- cvici sebekontrolu a sebeovladani pii vlastnim Evalua¢ni metody
jednani a prozivani
1,2,3,6 Projekt
- rozviji kulturné estetické dovednosti
- spoluvytvafi pfijemné prostiedi vanocni
pohody
- vyjadiuje své pocity a pfani
- vymysli, jak udélat radost svym blizkym
LEDEN
- rozviji a prohlubuje znalosti o ¢astech 1,2,34 Prace s encyklopedii
lidského téla, jejich organech a funkcich Soutéz, kviz
Pohybov¢ hry a fikanky
- peCuje o své zdravi pobytem a pohybem 3,4,6 Projekt
na cerstvém vzduchu
- otuzuje se vzduchem
2,3,6 Dramatizace — pantomima
- rozviji pruznost ndpad, originalitu, vidét véci
jinak
- pouziva neverbalni zpisob komunikace 5 Vychazky
Evalua¢ni metody
- vytvaii povédomi o miste, kde chodi do Skoly
- posiluje vztah k tomuto mistu
UNOR
- poznava vlastnosti lidi 3,4,5,6 Rozhovory, besedy

- uvédomuje si, kdo je kamarad, pfitel,
spoluzak
- vytvaii pravidla souziti ve Skolni druziné

Hry — smyslové
Evalua¢ni metody




2,3,4,5,6 Soutéz
- rozviji pozornost, soustfedéni, jak fesit Spolecenské hry
problémy Zavodivé hry
- posiluje sebeovladani (viile, organizace
vlastniho ¢asu) 1,2,3,4,5,6 Projekt
- poznava, jak se lidé sdruzuji, bavi, vytvari
kulturu
- ziskava zakladni zkuSenosti spolecenského 6 Pohybové aktivity — fotbal,
chovani vybijena
- poznava, spolupracuje a komunikuje
s kolektivem
- upeviuje své zdravi pohybem
BREZEN
- buduje zakladni postoje a hodnoty 3,4,5,6 Prace s knihami
- vytvaii si kladny citovy vztah k literatufe Navstéva knihovny
- seznamuje se s lidovymi tradicemi, zvyky 3,5 Velikonoce, svatky jara -
a symboly tvofivé dilny
1,234 Vychazky, pozorovani
- poznava jarni pfirodu, rostliny — vliv pocasi Encyklopedie
na zmény v ptirodé Pokusy
1,3,6 Vychazky, pozorovani
- poznava dalsi znaky jarniho obdobi — zvifata a Atlasy, vypravéni
jejich mlad’ata Beseda
- uci se starat o svétend zviratka
DUBEN
- ziskava znalosti o existenci planety Zemé jako | 1,3,4 Prace s knihami a ¢asopisy
soucasti vesmiru
2,3,45 Vychazky
- rozviji vztah k ptirodé Rozhovory
- u¢i se chranit své zivotni prostredi Préce s Casopisy
1,2,6 Sehrani modelovych situaci
- chova se bezpecné v silni¢nim provozu v roli
cyklisty Soutéz v dovednostech na
- uvédomuje si nebezpeci v dopravé kole
- ziskava a procvicuje dovednosti v oblasti
pohybové Evalua¢ni metody
KVETEN
- poznava odlisné kultury pomoci literatury 5,6 Cetba
Sbér obrazku a ¢lanki
Multikulturni vychova
- rozviji psychickou a fyzickou zdatnost 6 Vychazky
Pohybové a sportovni hry




CERVEN

- uci se zasadam prvni pomoci piti drobnych
urazech a poranénich

- snazi se predchazet araztim

- zna dulezita telefonni ¢isla

- rozviji tvotivost, pfedstavivost, fantazii

- orientuje se v Case

- organizuje si a planuje svijj volny ¢as

1,4

1,2,6

Projekt
Hrajeme modelové situace
Rozhovory, soutéze

Vytvarné a hudebni aktivity
Rozhovory, vypravéni

Vystavky
Sportovni aktivity

CASOVE TEMATICKY PLAN SKOLNi DRUZINY - II. ODDELENI]

Cile

Kompetence

Vychovné vzdélavaci
strategie

ZARI

- postupné se seznamuje s pravidly souziti —
uréeni prav a povinnosti a jejich dodrzovani
ve SD

- komunikuje s kamaradem i dospélym
- konflikty fesi dohodou, vzdjemnou
domluvou

- uvédomuje si vyznam dodrzovani pravidel,
fadu a zakont pro spravné fungovani
spolec€nosti ¢1 skupiny

- buduje kladné vztahy a vzajemny respekt

- pecuje o vzhled tfidy naseho odd¢€leni

- rozviji estetické citéni ve vztahu

k prostfedi, v némz se pohybuje, travi urcity
cas

1,2,3,4,5

1,2,3,4

1,2,3,4,6

1,2,3,4,6

Projekt

Sportovni kontaktni hry

Socialni hry

Vyzdoba Skolni druZiny

RIJEN

- v§ima si zmén v piirodé v souvislosti se
sttidanim ro¢niho obdobi i pocasi

- vyuziva povétrnostnich podminek

na podzim

- vytvaii moznosti seberealizace k podpoie
zdravého sebevédomi

- podnécuje k tvofivému mysleni

- rozviji citové vztahy, osobni postoje

- rozviji praktické dovednosti ve vztahu
K pfirodnimu prostredi

- urcuje znaky podzimu

1,2,3,6

1,2,3,4,6

1,2,3,6

1,2,3,6

Roéni kalendar

Projekt

Rozhovory
Vychazky

Préce s ptirodninami




- poznava vlastnosti ptirodnin a pfirodnich
materiala

- ziskava dovednosti pii manipulaci

S ptirodnim materidlem

LISTOPAD
- seznamuje se s tradicemi ostatnich naroda | 1,2,3,6 Projekt
— keltsky svatek Halloween

1,2,3,6 Dramatizace
- efektivné spolupracuje ve skuping, pfijima
urcitou roli
- vyuziva ziskané komunikacni dovednosti
pro pozitivni ovlivnéni kvality spole¢né 1,2,5,6 Vyroba loutek
prace
- kreativné a bezpecn¢é pouziva materialy 1,3,6 Rozhovory
a nastroje, vyuziva jejich vlastnosti Sportovni aktivity
- upeviyje své fyzické zdravi pohybem,
posuzuje diilezitost pohybu a sportu na
dusevni zdravi jako boj proti stresu
PROSINEC
- objastiuje si vano¢ni zvyky a tradice, jaké | 1,3,5,6 Beseda, vypravéni
obyceje se udrzely v rodinach

1,2,3,5,6 Projekt
- spoluvytvafii ptijemnou vano¢ni atmosféru
- rozviji kulturné estetické citéni
a dovednosti
- rozviji citové vztahy k vanocnimu obdobi
LEDEN
- vyjadfuje, co citi, nevysmiva se citovym 1,2,3,4 Rozhovory
projevim kamarada Dramatizace — modelové
- rozliSuje piijemné od nepiijemného situace

1,2,3,6
- peCuje o své zdravi, vhodné voli odév Projekt
pfti pobytu venku 3,4,5

Soutéze
- prohlubuje emocionalni vztahy a osobni 1,3,5,6
postoje k sobé navzajem Rozhovory
Kviz

- poznava své télo, funkce jednotlivych
organu

- posuzuje, jak a pro€ je pohyb pro ¢loveka
vyznamny

- uvédomuje si nezbytnost spravné vyzivy
pro lidske télo

Evalua¢ni metody




UNOR

- uvédomuje si vyznam zimniho obdobi 1,2,5,6 Rozhovory
pro piirodu Vychazky
- navrhuje se spoluzaky, jak prospét zvéii
a ptactvu 1,2 Prace s knihou
- pozoruje ptaky a urcuje druhy 1,2,3,4,5,6 Projekt
- prohlubuje chépani nasich tradic
- uvédomuje si dilezitost naseho kulturniho
a historického dédictvi Soutéze
- prohlubuje a upeviniuje ziskané znalosti 1,2,6 Sportovni aktivity
a dovednosti v oblasti spolecenského
chovani
- dbé na svou fyzickou kondici jako cestu
ke zdravi
BREZEN
- poznéava a urcuje jarni kvétiny a traviny 1,2,3,4,6 Vychazky, rozhovory
naSich luk Environmentalni vychova
- uvédomuje si dilezitost zdravého
ekosystému pro nas zivot 1,2,3 Prace s knihami
- citlivé vnima a hodnoti disledky
nespravného jednani lidstva na piirodu 1,24 Vychazky, rozhovory
Environmentalni vychova
- osvojuje si zakladni dovednosti a ndvyky
odpovidajiciho ptistupu k zivotnimu 1,2,3,6 Koutek zivé piirody — pokusy
prostredi
1,3,4,5 Projekt
- pozoruje, hodnoti a srovnava zrod
jednotlivych rostlin
- uvédomuje si diilezitost nasi kulturni
minulosti pro nasi budoucnost
DUBEN
- zajima se o dopravni znaceni, jaky ma 1,2,3,6 Dopravni hry
smysl
1,3,4 Vychézky
- sleduje a hodnoti provoz v ulicich Didaktické hry
a dodrzovani pravidel silni¢niho provozu
1,2,45 Rozhovory
- rozviji odpovédnost za své jednani Prace s knihou
a chovéani
1,2,6 Vytvarné aktivity
- zkousi tvarnost materidlu a jeho moznosti
- uplatiiuje tvlrci fantazii Projekt
1,2,3,5

- navrhuje, jak bychom mohli pfispét
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k ochrané Zivotniho prostfedi a vhodné
vyuziva svych nabytych zkuSenosti

KVETEN

- u¢i se vnimat, Ze lidé mohou mit rizny 4,5 Projekt
etnicky ptivod a rizny zptisob zivota
1 odlisné mysleni
- porovnava, jak se méni a vyviji 1,3,4,5 Rozhovory, vystavky
a uvédomuje si originalitu a svébytnost Fotografie
kazdého jedince

1,2,3,4 Besedy
- fesi spolecné, proc je diilezité dbat o své
zdravi, co mu prospiva 1,2,3,4 Rozhovory
- hovoti o skodlivinach pro nase télo
i psychiku — drogy, alkohol, koufeni
CERVEN
- cilen¢ se zaméfuje na sportovni 1,2,3,6 Rozhybeme télo i mysl
a ohleduplné chovani a jednani v kolektivu
- pozoruje ptirodu, uréuje stromy a kete 1,2,6 Vychazky

Prace s encyklopedii

- upeviiyje si pravidla spravného chovani 1,2,3,5 Tabornické dovednosti
Vv piirodé

1,2,6 Rozhovory — prazdniny

- orientuje se v ¢ase
- umi si planovat a zorganizovat sviij volny
Cas

X. Kratkodobé projekty

Drakiada

Drogy — STOP

Véanocni tvofeni

Radovanky na sné¢hu

Maskarni karneval

Dopravni vychova

Indianské 1éto

UZ umime pomoci kamaradovi

Ve Velkém Ujezdg dne 1. 9. 2018

Mgr. Petr Konecny
feditel skoly

Miloslava Lipova
vychovatelka
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